Komunitni planovani socialnich sluzeb v
Pardubicich

6 PS ,,Osoby s dusevnim onemocnénim*

Akcni plan pro obdobi 1. 1. 2019 - 31. 12. 2019

Opatreni:
1. Sbornik karet — tisk a distribuce Karty ¢. 2 a Karty ¢. 3
2. Centra dusevniho zdravi - Podpora zavadéni socialné zdravotni sluzby v podobé
multidisciplinarniho tymu pro lidi s duSevni nemoci

3. Zmapovani potieb chronicky dusevné nemocnych, ktefi jiz nevyuzivaji preventivni sluzby.
V pripadé absence sluzby, hledani feseni

Opatreni 1: Sbornik karet — tisk a distribuce Karty €. 2 a Karty ¢. 3

Popis opatreni: Jedna se o presun opatreni z roku 2018, kdy byly vytvoreny
a graficky zpracovany Karta ¢. 2 se zamérenim na nabidku
podpory v oblasti pracovniho uplatnéni osob s dusevni
nemoci a Karta ¢. 3 se zamérenim na nabidku podpory
v oblasti bydleni a volného ¢asu pro osoby s dusevni nemoci.
Do roku 2019 byl pfesunut tisk obou karet a jejich distribuce
na urady, do Skol, zdravotnickych zatizeni, k vytipovanym
zaméstnavatellim i poskytovateldim sluzeb.

Dopady na cilovou skupinu: e ZvysSeni informovanosti o sluzbach

* Prevence

e Prevence relapsu zdravotniho stavu

e Podpora samostatnosti a sobéstacnosti
e ZvySeni moZnosti seberealizace

Realizatofi: PS6, statutarni mésto Pardubice

Predpokladana vyse financ¢nich nakladi Max. 20 000 K¢.
na realizaci opatreni:

Vystup: Karta ¢. 2 a 3 s pfehlednou nabidkou podpory v oblasti
pracovniho uplatnéni, bydleni a volného ¢asu pro osoby
s dusevni nemoci.

Poznamka: Na zakladé nové zjisténych informaci nebo zkusenosti béhem realizace muze byt tento dokument kdykoliv upraven nebo doplnén.
Vypracovala pracovni skupina PS6 “Osoby s dusevnim onemocnénim*
Vedouci pracovni skupiny: Mgr. Pavlina PottGckova




Opatreni 2: Centrum dusevniho zdravi - Podpora zavadéni socidlné zdravotni sluzby
v podobé multidisciplinarniho tymu pro lidi s dusevni nemoci

Popis opatreni:

Na uzemi mésta bude fungovat multidisciplindrni tym
odbornikd sloZzenych ze socidlnich pracovnikl, zdravotnich
sester, psychologa, psychiatra, peer konzultanta, peer
pecovatele.

Tym bude zajistovat pro lidi s duSevnim onemocnénim
mobilni, krizovou, terénni i ambulantni sluzbu.

Dopady na cilovou skupinu:

Vcasny zachyt osob s rozvojem dusevni poruchy z okruhu
schizofrenie,  afektivnich  poruch, aj. Predchazeni
hospitalizacim ze socialnich davodu.

Zvladani dekompenzaci dusevni nemoci bez potieby
hospitalizace. Zkraceni potfebné doby hospitalizace s
komplexni socialné zdravotni podporou.

Adaptace nemocnych lidi v béZném prostredi.

Realizatofi:

Péce o dusevni zdravi — stfedisko Pardubice s odbornou
garanci psychiatrického oddéleni Pardubické nemocnice.

Predpokladana vyse financ¢nich nakladi
na realizaci opatfeni:

Planované Strukturdlni fondy EU / OPZ, Uhrady ze
zdravotniho pojisténi (vykony zdravotniho persondlu) a
dotace na socialni sluzby (vykony socidlniho personalu) -
MPSV, Pardubicky kraj, statutarni mésto Pardubic, vySe
nelze presné stanovit.

Vystup:

Vznik multidisciplindrniho tymu, nastaveni spoluprace s
dalsimi poskytovateli zdravotnich a socialnich sluzeb.

z

Opatreni 3: Zmapovani potreb chronicky dusevné nemocnych, ktefi jiz nevyuzivaji
preventivni sluzby. V pripadé absence sluzby hledani resSeni.

Popis opatreni:

Nabidka sluzeb pro lidi schronickym duSevnim
onemocnénim je casové omezena. Cilem opatfeni je
zmapovat potreby téchto lidi, ktefi zlstavaji ve svém
pfirozeném prosttedi a maji zdjem o dochazeni ,nékam” a
vzhledem ke svému zdravotnimu stavu nezvladnou vyuzivat
béZnou nabidku vefejnych sluzeb.

Hledat feSeni — inspirace odjinud — jednani s Pardubickym
krajem a poskytovateli sluzeb pro osoby s dusevni nemoci.

Dopady na cilovou skupinu:

Prevence bezdomovectvi, relapsu, hospitalizaci, umisténi do
pobytovych sluzeb.

Realizatofi:

PS6

Poznamka: Na zakladé nové zjisténych informaci nebo zkusenosti béhem realizace muze byt tento dokument kdykoliv upraven nebo doplnén.
Vypracovala pracovni skupina PS6 “Osoby s dusevnim onemocnénim*

Vedouci pracovni skupiny: Mgr. Pavlina PottGckova




Predpokladana vyse financ¢nich nakladi Bez nakladu
na realizaci opatreni:

Vystup: Zmapovani:

- potteb chronicky dusevné nemocnych lidi (klienti sluzeb,
uchazedi o praci),

- hranice sluzeb poskytovatell (chronicky dusevné nemocni
zGstavaji ve sluzbach, proto je tfeba hledat moZnosti
v nabidce socialnich sluzeb, aby nevznikala zavislost na
sluzbé),

- mozZnosti pfirozenych zdroji podpory pro chronicky
dusevné nemocné.

Poznamka: Na zakladé nové zjisténych informaci nebo zkusenosti béhem realizace muze byt tento dokument kdykoliv upraven nebo doplnén.
Vypracovala pracovni skupina PS6 “Osoby s dusevnim onemocnénim*
Vedouci pracovni skupiny: Mgr. Pavlina PottGckova




